
BREAKFAST

1000 TOAST 

 
AVOCADO TOAST

SUR LE POUCE 1700

WAFFLE SANDWICH

BELGIAN WAFFLE

 

CR’Q MADAME (1800)

1800 LES OEUFS VAPEURS

PÂTISSERIES 600

JAMBON CRU

SAUMON FUMÉ

CHEVRE

FRITS à l' AMÉRICAINE

CROISSANTS
クロワッサン　バター、ラズベリージャム

SCONE
スコーン　バター、ラズベリージャム

アボカドトースト  ライ麦パン、スパイシーヨーグルト

価
格
は
外
税
表
示
で
す
。
別
途
8%
の
消
費
税
を
頂
戴
い
た
し
ま
す
。

サニーサイドエッグ　ライ麦パン、ベーコン

ワッフルサンド  サニーサイドエッグ、ベーコン、グリエール

ベルギーワッフル  ベリー、クレームエペス

クロックマダム  ハム、グリエール、サニーサイドエッグ

ジャンボンクリュ  プロシュート

サーモンフュメ  スモークサーモン、クレームエペス

シェーヴル  ゴートチーズ、ドライトマト
 

1000 GRANOLA  -   FRUITS de SAISON
グラノーラ フルーツ



 

パニエール  焼き菓子盛り合わせ

CR’Q MR ou CR’Q FORESTIER
クロックムッシュ  または  クロックフォレスティエール

CR’Q MADAME
クロックマダム  ハム、グリエール、サニーサイドエッグ

1800 LES CROQUES

LE PANIER 1000

SCONE
スコーン  バター、ラズベリージャム

CROISSANTS
クロワッサン  バター、ラズベリージャム

TRUITE FUMÉE
ニジマスのスモーク  レンズ豆のサラダ、トースト

RILLETTES de SAUMON
サーモンリエット  サラダ、トースト

VIENNOISERIES 600

CAROTTES RAPÉES
キャロットラぺ  ピスタチオ、コリアンダー、レモン

LÉGUMES 1200

POISSONS 1600

JAMBON CRU
ジャンボンクリュ  プロシュート

SAUMON FUMÉ
サーモンフュメ  スモークサーモン、クレームエペス

CHEVRE
シェーヴル  ゴートチーズ、ドライトマト

1800 LES OEUFS

1800 VIANDES

SALADE de POULET
チキンサラダ  ローストチキン、インゲン、マスタードヴィネグレット

GIGOT d’ AGNEAU
ジゴダニョー　冷製ラム肉、ラタトゥーユ 

価
格
は
外
税
表
示
で
す
。
別
途
8%
の
消
費
税
を
頂
戴
い
た
し
ま
す
。
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1700 WAFFLE SANDWICH　　
ワッフルサンドウィッチ

1700 BELGIAN WAFFLE
ベルギーワッフル

1400 PAIN PERDU
フレンチトースト

TOMATES
トマト　キュウリ、フェタチーズ、バジル

BETTERAVES
ベトラーヴ　ビーツ、アーモンド、

ホースラディッシュクリーム

BRUNCH



   
   

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
ム
ー
ス

ブ
レ
ッ
ド

T
A

R
T

E
 T

A
T

IN
   

M
O

U
SS

E
 a

u 
C

H
O

C
O

L
A

T
 9

0
0

B
R

E
A

D
 3

0
0

 

LÉGUMES 1200

BETTERAVES
ベトラーヴ　ビーツ  アーモンド、ホースラディッシュクリーム

    SALADES 1600
SALADE NIÇOISE

ニース風サラダ 　ツナ、アンチョビ、インゲン、ポテト、半熟卵

PLAT DU CHEF
シェフズサラダ　ベジタブル＆ベジタブル

POISSONS 1600
RILLETTES de SAUMON

サーモンリエット　サラダ、トースト

LENTILLES et TRUITE FUMÉE
ニジマスのスモーク　レンズ豆のサラダ、トースト

VIANDES 1800
SALADE de POULET

チキンサラダ　ローストチキン、インゲン、ポテト

ROAST BEEF TARTINETTES
ローストビーフサンド　トマトジャム、トースト  

 

LES OEUFS VAPEURS 1800
スチームエッグ＆トースト

JAMBON CRU
ジャンボンクリュ  プロシュート

SAUMON FUMÉ
サーモンフュメ  スモークサーモン、クレームエペス 
CHEVRE
シェーヴル  ゴートチーズ、ドライトマト

LES GAUFRES 1700
BELGIAN WAFFLE
ベルギーワッフル  ベリー、クレームエペス

WAFFLE SANDWICH
ワッフルサンドウィッチ  サニーサイドエッグ、ベーコン、グリエール 

LES CROQUES 1800

CR’Q MADAME

CR’Q MONSIEUR
クロックムッシュ  ハム、グリエール

クロックマダム  ハム、グリエール、サニーサイドエッグ

CR’Q FORESTIER
クロックフォレスティエール
しいたけ、グリエール、ドライトマト

CAROTTES RAPÉES
キャロットラぺ 　ピスタチオ、コリアンダー、レモン

タ
ル
ト
タ
タ
ン

価
格
は
外
税
表
示
で
す
。
別
途
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た
し
ま
す
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TOMATES
トマト　キュウリ、フェタチーズ、バジル

CR’Q MR ou FORESTIER + LÉGUME  + CAFÉ FILTRE FORMULE 2200 =
クロックムッシュまたはフォレスティエール ＋ レギューム 1種 

＋ドリップコーヒーフォーミュラ 

LUNCH



価
格
は
外
税
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TARTINETTES 900

 ANCHOIADE
アンショワード  アンチョビ、バター

 AVOCADO & CRAB
アボカド＆クラブ  たらば蟹、アボカド

PISTOU JAMBON  
                ピストージャンボン

プロシュート、グラナパダーノ、セージ

POISSONS  1600

BRANDADE de MORUE
          ブランダード　塩タラ、ポテト、ガーリック、クリーム

           シュリンプパピヨット　えび、アンチョビ、ガーリック

1200 LEGUMES

BETTERAVES
ベトラーヴ 　ビーツ、アーモンド、ホースラディッシュクリーム

TAJINE d’AUBERGINES
ナスのタジン　トマト、アーモンド、クスクス

1800 VIANDES 
COQ au VIN 
コック オ ヴァン　鶏の赤ワイン煮

 
 

LES CROQUES:   CR’Q MON    CR’Q MAD    CR’Q FORESTIER 1800

 

           MOULES MARINIÉRES
ムールマリニエール　ムール貝、白ワイン、ガーリック

             PIPERADE
ピペラード  パプリカ、オニオン、チョリソー

クロックムッシュ
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クロックマダム クロックフォレスティエール

         SHRIMP en PAPILLOTE

CAROTTES RAPÉES　
キャロットラぺ 　ピスタチオ、コリアンダー、レモン

TOMATES
トマト　キュウリ、フェタチーズ、バジル

STEAK FRITES (2500)
ステーキフリット　リブロース、フレンチフライ

GIGOT d’AGNEAU
ジゴダニョー　冷製ラム肉、ラタトゥーユ 

DINNER
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